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重症监护室护士导管相关性血流感染认知行为现状调查

陈　莹，戈晓华
（上海交通大学医学院附属新华医院，上海　２０００９２）

摘要：目的　调查重症监护室（ｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅｕｎｉｔ，ＩＣＵ）护士导管相关性血流感染认知行为的现状。方法

　调查２０１５年８—１０月上海交通大学医学院附属新华医院ＩＣＵ护士２００名，采用一般资料调查表、ＩＣＵ

护士导管相关性血流感染认知调查问卷和ＩＣＵ护士导管相关性血流感染行为调查问卷进行调查。结果

　ＩＣＵ护士导管相关性血流感染认知总得分为６～１９分，平均总得分（１２．４３±２．４７）分，处于中等水平。

ＩＣＵ护士导管相关性血流感染行为总得分为６９～１００分，平均总得分（９３．２３±７．０２）分，得分较好。ＩＣＵ

护士导管相关性血流感染认知的影响因素包括护龄、职位和是否学习过指南；ＩＣＵ护士导管相关性血流

感染行为的影响因素包括护龄和接受培训的方式。结论　应采取分层、分阶段的方法，加强 ＩＣＵ护士导

管相关性血流感染知识的相关培训，包括学习指南和定期考核等，提高ＩＣＵ护士导管相关性血流感染认

知行为水平。
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　　中心静脉导管已成为重症监护室（ｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅ
ｕｎｉｔ，ＩＣＵ）不可或缺的医疗装置，但由于穿刺置管属于

有创操作，留置时间长，引起的导管相关性血流感染已

成为不可忽视的并发症［１］。据报道，在导管使用率相

近的情况下，美国ＩＣＵ中导管相关性血流感染的发生
率为２．００例每千置管日，而发展中国家同类 ＩＣＵ中导
管相关性血流感染的发生率则高达８．９２例每千置管
日［２］。导管相关性血流感染的高发生率，可加重患者
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